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こ
挨
拶

藤
口
病
院
　
管
理
栄
養
士
　
】序
本

明
子

楽
ら
か
い
口
差
じ
と
新
緑
に
　
心
も
利
む

季
節
と
な
り
ま
し
た
ｔ

皆
さ
ま
は
い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
カー

さ
て
今
回
は
、

電
子
レ
ン
ジ
で
液
体
を
加

熱
す
る
際
の
よ
意
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

少
量
の
飲
み
物
や
食
品
な
ど
を
温
め
る
の
に
電
子
レ
ン
ジ
は
便
利
な

も
の
で
す
が
　
加
熱
じ
過
ぎ
る
と
、

急
激
に
沸
幡
し
て
高
温
の
中
身

が
飛
び
散
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
．

沸
騰
が
収
ま
っ
た
直
後
の
お
湯
に

粉
末
の
お
茶
な
ど
を
入
れ
た
時
に
　
突
然
吹
き
こ
ば
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

こ
う
し
た
現
象
を

「突
沸
」
と
い
い
、

や
け
ど
事
故
に
つ

な
が
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

通
常
、

液
体
を
加
熱
す
る
と
、

沸
点

（水
な
ら

１
０
０
℃
）
に
達

す
る
と
ブ
ク
ブ
ク
と
泡
が
出
始
め
る
の
で
す
が
、

加
熱
す
る
食
品
や

食
器
　
加
熱
時
間
な
ど
の
条
件
の
組
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て
は
、

洲
点

に
な
っ
て
も
泡
が
出
ず
に
一過
加
熱
状
態
」
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

そ
こ
に
振
動
や
調
味
料
の
添
加
な
ど
の
刺
激
が
加
わ
る
と
、

突
然
、

爆
発
す
る
よ
う
に
沸
騰
し
て
中
身
が
飛
び
出
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

笑
洲
は
前
触
れ
な
く
起
き
る
こ
と
も
あ
り
、

庫
内
を
確
認
し
な
が
ら

綿
め
て
い
て
も
避
け
難
い
も
の
で
す
。

ま
た
電
子
レ
ン
ジ
だ
け
で
な

く

ガ
ス
コ
ン
ロ
や

Ｉ
Ｈ

ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
で
も
見
ら
れ
ま
す
。

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
次
の
よ
う
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
。

●
電
子
レ
ン
ジ
で
飲
み
物
を
温
め
る
場
合
は
、

温
め
過
ぎ
な
い
よ

】つ
に
し
ま
し

ょ
う
。

０
電
子
レ
ン
ジ
で
誤
っ
て
飲
み
物
を
温
め
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場
合
、

突
沸
を
避
け
る
た
め
、

加
熱
が
終
了
し
て
も
容
器
を
す
ぐ
に
取

り
出
さ
ず
、

扉
を
開
け
な
い
で
、
「
～
２
分
冷
ま
し
ま
し
ょ
う
。

０
ガ
ス
コ
ン
ロ
や

Ｉ
Ｈ
ク
ッ
キ
ン
グ
ヒ
ー
タ
ー
を
使
っ
て
液
体
を

温
め
直
す
時
は
、

大
力
を
弱
め
に
し
、

か
き
混
ぜ
な
が
ら
行
い
ま

し

よ

う

。

危
告
を
校
ら
な
い
た
め
、

上
記
を
参
考
に
し
て
器
具
を
上
手
に
利

用
し
て
く
だ
さ
い
，



平
成
牙
年
３
月
３‐
日
に
藤
田
病
院
は

救
急
病
院
の
指
定
を
受
け
ま
し
た
。

救

急
病
院
と
は
設
備
、

構
造
、

人
員
の
面

で
救
急
搬
送
に
対
応
で
き
る
と
岡
山
県

知
事
か
ら
認
め
ら
れ
た
施
設
で
す
。

昨
今
、

他
県
で
起
き
た
救
急
車
の
た

ら
い
回
し
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
を
目
に
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
事

情
が
あ
る
と
は
い
え
皆
様
の
生
活
基
盤

で
あ
る
岡
山
市
、

瀬
戸
内
市
で
そ
の
よ

う
な
事
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
と
の
思

い
か
ら
、

今
回
の
救
急
指
定
病
院
の
届

出
を
決
断
し
ま
し
た
。

当
院
か
か
り
つ
け
の
患
者
さ
ん
は
救

急
車
を
お
呼
び
の
際
に
は
、

救
急
隊
に

「藤
田
病
院
が
か
か
り
つ
け
」
と
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

必
ず
受
け
入
れ
ま
す
。

ま
た
、

当
院
で
対
応
で
き
な
い
疾
患

に
つ
い
て
は
岡
山
大
学
病
院
や
専
門
病

院
等
に
速
や
か
に
紹
介
し
ま
す
。

糖

尿

病
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ー
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が
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ら

に
充

実

す
こ
や
か
（２
０
１
５
年
春
≡
ヤ　
Ｖ
Ｏ
Ｌ

位
　
発
行
　
藤
田
病
院
　
編
業
　
日
経
ン
テ
ィ
″
ル
開
発

糖尿病専門 「チーム藤日」に内日薬斉」

師 (左から2人目)が 力Bわりました。内日

薬剤師は、当院4人 目の指尿病の専門的な

知識を持つた 「糖尿病療養指導士」の有

資格者です。

次々と新しい糖尿病の薬が開発されて、

治療の選択肢も増えました。それにより、

患者さんは戸惑うこともあるかと思いま

す。安心、安全に、また納得 して案物療

法を行えるように、患者さんの 「なんで?」

「どうすればいいの?」 に正 しく、素早く

お答えする強い味方です。

当院では専門医 指 導医の下村医師を

筆頭に、看護師、理学療法士、管理栄養士、

薬剤師が力を合わせて糖尿病患者さんを

チームでサポー トします。いつでもご相

談くださしヽ

隠尿痛教室で
お待ちしています

藤日病院では、毎月第4土曜

日の午後1時30分 から4階会議

室にて、糖尿病教室を開催して

います。

食事療法や運動療法、フット

ケアなど毎月テーマを変えて取

り組んでいます。どなたでも無

料で参力0できます。

テーム藤日一同お待ちしてお

ります。


